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ΒΙΟΓΡΑΦΙΚΟ ΣΗΜΕΙΩΜΑ 

Ονοματεπώνυμο: ΒΙΡΓΙΝΙΑ ΜΠΑΛΑΦΟΥΤΑ 

Ειδικότητα:  Δικηγόρος, Μόνιμο Διδακτικό Προσωπικό Πανεπιστημίου Αθηνών (ΕΔΙΠ) 

e-mail:    virginia.balafouta@gmail.com , vbalafouta@turkmas.uoa.gr  

Linkedin:                    Virginia Balafouta 

Academia:                   Virginia Balafouta 

ΤΙΤΛΟΙ ΣΠΟΥΔΩΝ ΚΑΙ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΩΝ ΔΙΚΑΙΩΜΑΤΩΝ  
 

‒ 2015, Διδακτορικό Δίπλωμα στο «Διεθνές Δίκαιο και τις Περιφερειακές Σπουδές», Εθνικό και 

Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών (βαθμός: Άριστα). 

‒ 2015, Διετές Μεταπτυχιακό Δίπλωμα Ειδίκευσης στο «Διεθνές Δίκαιο και τις Διπλωματικές 

Σπουδές», Πάντειο Πανεπιστήμιο (βαθμός: Λίαν Καλώς). 

‒ 2020, Διετές Μεταπτυχιακό Δίπλωμα Ειδίκευσης στην «Ιστορία και Φιλοσοφία της Επιστήμης 

και της Τεχνολογίας» με ειδίκευση «Φιλοσοφία της Επιστήμης και της Τεχνολογίας», Εθνικό 

και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, (βαθμός: Άριστα). 

‒ 2007, Ολοκλήρωση υποχρεωτικού ετήσιου κύκλου μεταπτυχιακών Περιβαλλοντικών Σπουδών 

του Τμήματος Πολιτικών Μηχανικών, στα πλαίσια της εκπόνησης της διδακτορικής διατριβής . 

‒ 2005, Πτυχίο Νομικής, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης (βαθμός: 7,14, Λίαν Καλώς). 

‒ 2007, Άδεια Ασκήσεως Επαγγέλματος Δικηγόρου, Δικηγορικός Σύλλογος Θεσσαλονίκης. 

‒ 2009: Ολοκλήρωση Διετών σπουδών και λήψη του Διπλώματος Ειδικότητας «Δημοσιογραφίας: 

Συντάκτες και Ρεπόρτερς», από το ΙΕΚ ΑΚΜΗ, Αθήνα. 

‒ 2012, Άδεια Ασκήσεως Επαγγέλματος Δημοσιογράφου,  Εθνικός Οργανισμός Πιστοποίησης 

Προσόντων και Επαγγελματικού Προσανατολισμού (ΕΟΠΠΕΠ), Υπουργείο Εθνικής Παιδείας 

και Θρησκευμάτων. 

‒ 1999:  Απολυτήριο 2ου  Πειραματικού Λυκείου Θεσσαλονίκης (βαθμός: 18,9). 

ΞΕΝΕΣ ΓΛΩΣΣΕΣ ΚΑΙ ΔΕΞΙΟΤΗΤΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗΣ   
 

‒ Αγγλική Άριστη γνώση 

2013, IELTS Academic - Επίπεδο: Advanced 

1995, First Certificate in English, University of Cambridge 

‒ Γαλλική 1995 – 1998, Delf (A1, A2, A3, A4) 

‒ Ιταλική 2003, Diploma di Lingua Italiana 

‒ Ισπανική 2005, Επίπεδο Basico 

‒ Πιστοποιητικό ECDL  2007, Ενότητες: Επεξεργασία Κειμένου (Word), Υπολογιστικά 
Φύλλα (Excel), Διαχείριση Πληροφοριών και Επικοινωνίες (Internet) 

mailto:virginia.balafouta@gmail.com
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ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΕΣ ΣΠΟΥΔΕΣ ΚΑΙ ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ   
 

1. 2015, Διδακτορικό Δίπλωμα στο «Διεθνές Δίκαιο και τις Περιφερειακές Σπουδές», Εθνικό 

και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών 

‒ 2006: Εισαγωγή στην Πολυτεχνική Σχολή του Αριστοτελείου Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης, για 

λήψη Διδακτορικού Διπλώματος (Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών, Τμήμα Πολιτικών 

Μηχανικών, Τομέας Υδραυλικής και Τεχνικής Περιβάλλοντος).  

‒ 2007: Ολοκλήρωση του υποχρεωτικού –στα πλαίσια της διδακτορικής διατριβής– ετήσιου 

κύκλου μεταπτυχιακών σπουδών (μαθήματα: Εισαγωγή στη ερευνητική μεθοδολογία, 

Εφαρμοσμένη πληροφορική, Προστασία και βιώσιμη ανάπτυξη παράκτιων ζωνών, Στοιχεία δικαίου 

δημοσίων συμβάσεων, Τεχνική περιβάλλοντος, Περιφερειακή ανάπτυξη, χωροταξία, πολεοδομία). 

‒ 2015, Αναγόρευση σε Διδάκτορα Διεθνούς Δικαίου και Περιφερειακών Σπουδών, από τη 

Σχολή Οικονομικών και Πολιτικών Επιστημών του Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστημίου 

Αθηνών (Τμήμα Τουρκικών Σπουδών και Σύγχρονων Ασιατικών Σπουδών), όπου συνέχισα –

λόγω μετοίκησης– τη διατριβή μου. 

‒ Στο Πρακτικό Αναγόρευσης περιγράφονται ως εξής:  

• Το θέμα της διατριβής: «Διεθνές Δίκαιο Ποταμών: Διακυβέρνηση Διακρατικών Ποταμών»  

– Συμβολή στην Κωδικοποίηση και Εφαρμογή του Διεθνούς Ποτάμιου Δικαίου ως Αυτόνομου 

Κλάδου του Διεθνούς Δικαίου (Αντικείμενο – Μεθοδολογία – Φιλοσοφικό Υπόβαθρο – Νομικό 

Υπόβαθρο – Κώδικας), και η  

• Η συμβολή της διατριβής: «Η διατριβή απλοποιεί τις διαδικασίες των διακρατικών 

διαπραγματεύσεων (επί των ποταμών), περικλείει πρωτοτυπίες (Πρόταση για αυτονόμηση του 

Διεθνούς Ποτάμιου Δικαίου, Μεθοδολογία κωδικοποίησής του, Πρόταση για πλάσμα δικαίου 

εικονικής νομικής σχέσης ανθρώπου-ποταμού ως οιονεί αντισυμβαλλομένων, Κατάλογος 

παγκόσμιας ποτάμιας κληρονομιάς, κ.α.) και αποτελεί μια ουσιαστική συμβολή στο Διεθνές 

Δίκαιο και γενικότερα στην πρόοδο της Νομικής Επιστήμης.»  

 

2. 2015: Μεταπτυχιακό Δίπλωμα Ειδίκευσης στο «Διεθνές Δίκαιο και τις Διπλωματικές 

Σπουδές», Πάντειο Πανεπιστήμιο 

Ολοκλήρωση του Διετούς Προγράμματος «Μεταπτυχιακό Δίπλωμα Διεθνών και Ευρωπαϊκών 

Σπουδών» του Τμήματος Διεθνών, Ευρωπαϊκών και Περιφερειακών Σπουδών, της Σχολής 

Διεθνών Σπουδών, Επικοινωνίας και Πολιτισμού, του Παντείου Πανεπιστημίου και λήψη 

Μεταπτυχιακού Διπλώματος με Ειδίκευση «Διεθνές Δίκαιο και Διπλωματικές Σπουδές» 

(μαθήματα: Ειδικά θέματα διεθνούς δικαίου - Χρήση βίας, Διεθνής δικαιοσύνη, Παγκοσμιοποίηση 

και διεθνές δίκαιο, Ειδικά θέματα διεθνών οργανισμών, Το Άτομο στη διεθνή και ευρωπαϊκή 

δικαιοταξία, Ελληνική εξωτερική πολιτική - Ειδικά θέματα, Δίκαιο, πολιτικές και διπλωματία 

δικαιωμάτων του ανθρώπου και μειονοτήτων, Διεθνές ποινικό δίκαιο, Δημόσια Διπλωματία, 

Γαλλική νομική ορολογία με έμφαση στην ορολογία διεθνούς δικαίου, Εκπόνηση Διπλωματικής 

Διατριβής).  
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3. 2020: Μεταπτυχιακό Δίπλωμα Ειδίκευσης στην «Ιστορία και Φιλοσοφία της Επιστήμης και 

της Τεχνολογίας» με κατεύθυνση «Φιλοσοφία της Επιστήμης και της Τεχνολογίας», Εθνικό 

και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών 

Ολοκλήρωση του Διετούς Προγράμματος Μεταπτυχιακών Σπουδών «Ιστορία και Φιλοσοφία της 

Επιστήμης και της Τεχνολογίας» με ειδίκευση «Φιλοσοφία της Επιστήμης και της Τεχνολογίας» ,  

του Τμήματος Ιστορίας και Φιλοσοφίας της Επιστήμης, της Σχολής Θετικών Επιστημών, του 

Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών (ήτοι των μαθημάτων: Φιλοσοφία 

Επιστήμης Ι, Φιλοσοφία Επιστήμης ΙΙ, Λογική, Ιστορία Επιστήμης 16ος-17ος αιώνας, Αρχαία 

Φιλοσοφία, Φιλοσοφία των συναισθημάτων, Η Φιλοσοφία της Φύσης στον Σπινόζα: Η σχέση με 

τους Στωικούς και τον Λουκρήτιο, Μεταφυσική και Φυσική στον Newton, Φιλοσοφία και 

Λογοτεχνία, Φιλοσοφία της Φυσικής: Φιλοσοφία Κβαντικής Μηχανικής, Εκπόνηση Διπλωματικής 

Διατριβής). 

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ  

‒ 2014-2015, Συνδιδασκαλία με τον Καθηγητή Ι. Μάζη του σεμιναριακού μαθήματος «Ειδικά 

θέματα Γεωπολιτικής και Διεθνούς Δικαίου», στο Τμήμα Τουρκικών Σπουδών και Σύγχρονων 

Ασιατικών Σπουδών της Σχολής Οικονομικών και Πολιτικών Επιστημών του Εθνικού και 

Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών. 

‒ 2015-2016, Αυτοδύναμη διδασκαλία του μαθήματος «Διεθνές Δίκαιο Θαλάσσης και 

Διακυβερνήσεως Διεθνών Ποταμών» στο Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών με τίτλο 

«Γεωπολιτική Ανάλυση, Γεωστρατηγική Σύνθεση και Σπουδές Άμυνας και Διεθνούς 

Ασφάλειας» του Τμήματος Τουρκικών Σπουδών και Σύγχρονων Ασιατικών Σπουδών . 

‒ 2016-2017, Αυτοδύναμη διδασκαλία στο προαναφερθέν  Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών 

των μαθημάτων «Διεθνές Δίκαιο Θαλάσσης και Διακυβερνήσεως Διεθνών Ποταμών», «Δημόσιο 

Διεθνές Δίκαιο», «Ειδικά Θέματα Διεθνούς Δικαίου, Δικαιωμάτων του Ανθρώπου και 

Διπλωματίας» και «Διεθνές Ποινικό Δίκαιο». 

‒ 2017-2018, Αυτοδύναμη διδασκαλία των προπτυχιακών μαθημάτων του Τμήματος Τουρκικών 

Σπουδών και Σύγχρονων Ασιατικών Σπουδών «Εισαγωγή στο Διεθνές Δίκαιο» και «Διεθνές 

Ποινικό Δίκαιο». 

‒ 2017-2018, Αυτοδύναμη διδασκαλία του μαθήματος «Εισαγωγή στη Νομική Επιστήμη, στο 

Διεθνές και στο Ευρωπαϊκό Δίκαιο» στο Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών «Μετάφραση 

και Διερμηνεία» του Τμήματος Τουρκικών Σπουδών και Σύγχρονων Ασιατικών Σπουδών. 

‒ 2018-2019, Αυτοδύναμη διδασκαλία των προπτυχιακών μαθημάτων του Τμήματος Τουρκικών  

Σπουδών και Σύγχρονων Ασιατικών Σπουδών «Εισαγωγή στο Διεθνές Δίκαιο»  και «Διεθνές 

Ποινικό Δίκαιο». 

‒ 2019-2020, Αυτοδύναμη διδασκαλία των προπτυχιακών μαθημάτων του Τμήματος Τουρκικών 

Σπουδών και Σύγχρονων Ασιατικών Σπουδών «Διεθνές Δίκαιο - Δίκαιο Θαλάσσης - Δίκαιο 

Διακρατικών Ποταμών», «Διεθνές Ποινικό Δίκαιο και Σχέσεις Τουρκίας-Κυπριακής 

Δημοκρατίας», «Ελληνοτουρκικές Σχέσεις και Διεθνές Δίκαιο». 

‒ 2020-2021, Αυτοδύναμη διδασκαλία των προπτυχιακών μαθημάτων του Τμήματος Τουρκικών 

Σπουδών και Σύγχρονων Ασιατικών Σπουδών «Διεθνές Δίκαιο - Δίκαιο Θαλάσσης - Δίκαιο 

Διακρατικών Ποταμών», «Διεθνές Ποινικό Δίκαιο και Σχέσεις Τουρκίας-Κυπριακής 

Δημοκρατίας», «Ελληνοτουρκικές Σχέσεις και Διεθνές Δίκαιο». 



4 
 

‒ 2021-2022, Αυτοδύναμη διδασκαλία των προπτυχιακών μαθημάτων του Τμήματος Τουρκικών 

Σπουδών και Σύγχρονων Ασιατικών Σπουδών «Διεθνές Δίκαιο - Δίκαιο Θαλάσσης - Δίκαιο 

Διακρατικών Ποταμών», «Διεθνές Ποινικό Δίκαιο και Σχέσεις Τουρκίας-Κυπριακής 

Δημοκρατίας», «Ελληνοτουρκικές Σχέσεις και Διεθνές Δίκαιο».  

 

‒ Παράλληλα, διεξαγωγή και ηλεκτρονικής εξ αποστάσεως διδασκαλίας. 

‒ Επιπλέον, συμμετοχή στην επίβλεψη προπτυχιακών και μεταπτυχιακών διπλωματικών εργασιών. 

ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ 

Ως Δικηγόρος 

• Σεπτέμβριος 2005 – Ιούλιος 2006: Ως συμβασιούχος με σύμβαση ορισμένου χρόνου στο  Νομικό 

Τμήμα της Εταιρείας Ύδρευσης και Αποχέτευσης Θεσσαλονίκης (ΕΥΑΘ). 

• Απρίλιος 2005 – Ιούλιος 2006: Ως ασκούμενη δικηγόρος στο Δικηγορικό Γραφείο του Δικηγόρου 

Νικόλαου Στεργιόπουλου, στη Θεσσαλονίκη. 

• Φεβρουάριος – Απρίλιος 2005: Ως ασκούμενη δικηγόρος σε Δικηγορική Εταιρεία, στη 

Θεσσαλονίκη. 

Ως Δημοσιογράφος 

• Σεπτέμβριος 2010 – Νοέμβριος 2011: Ως βασικό στέλεχος, σε δημοσιογραφική ομάδα 

ερευνητικής εκπομπής της ΕΡΤ, πραγματοποίησα περισσότερες από εκατό συνεντεύξεις, καθώς 

και έρευνα και ρεπορτάζ για διάφορα δικαστικά, πολιτικά, κοινωνικά, οικονομικά και διεθνή 

θέματα.  Ενασχόληση -λόγω ειδικότητας- με νομικά θέματα της εκπομπής και εμβάθυνση σε 

διαδραστικούς τομείς Δημοσιογραφίας και Νομικής. 

• Ιούλιος 2009 – Σεπτέμβριος 2010: Ως μέλος της δημοσιογραφικής ομάδας ενημερωτικού 

ιστότοπου, έχοντας επί 15 μήνες καθημερινά την ευθύνη συγγραφής και παρουσίασης των 

ειδήσεων. 

Στο Πανεπιστήμιο  

• Μάρτιος 2017 – σήμερα: Μόνιμο Εργαστηριακό και Διδακτικό Προσωπικό (ΕΔΙΠ) με γνωστικό 

αντικείμενο «Διεθνείς Σπουδές», του Τμήματος Τουρκικών Σπουδών και Σύγχρονων Ασιατικών 

Σπουδών της Σχολής Οικονομικών και Πολιτικών Επιστημών του Εθνικού και Καποδιστριακού 

Πανεπιστημίου Αθηνών. (Ημερομηνία Πράξης Ένταξης σε θέση ΕΔΙΠ: 13/3/2017, ΦΕΚ Β 

2669/6-7-2018). 

• Μάιος 2017 – σήμερα: Επιστημονική Συνεργάτης του Κυπριακού Κέντρου Ευρωπαϊκών και 

Διεθνών Υποθέσεων του Πανεπιστημίου Λευκωσίας, Senior Fellow. 

• 2011 – 2017: Υπεύθυνη του Εργαστηρίου Γεωπολιτισμικών Αναλύσεων Ευρύτερης Μέσης 

Ανατολής και Τουρκίας του Τμήματος Τουρκικών Σπουδών και Σύγχρονων Ασιατικών Σπουδών 

του Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών. 

• Οκτώβριος 2009 – Μάρτιος 2017: Εργασία στη διοικητική υποστήριξη του Τμήματος Τουρκικών 

Σπουδών και Σύγχρονων Ασιατικών Σπουδών του Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστημίου 

Αθηνών. 
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• Αύγουστος 2008 – Οκτώβριος 2009: Εργασία στη διοικητική υποστήριξη του Τομέα Δημοσίου 

Δικαίου του Τμήματος Νομικής του Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών.  

• Ιούλιος 2006 – Αύγουστος 2008: Εργασία στη διοικητική υποστήριξη του Τομέα Υδραυλικής και 

Τεχνικής Περιβάλλοντος του Τμήματος Πολιτικών Μηχανικών του Αριστοτελείου 

Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης. 

• 2001 – 2004: Εργασία σε διάφορα ερευνητικά και εκπαιδευτικά προγράμματα του Τομέα 

Υδραυλικής και Τεχνικής Περιβάλλοντος του Τμήματος Πολιτικών Μηχανικών του 

Αριστοτελείου Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης. 

ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑ ΜΕ ΤΗ ΔΙΑΡΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ ΕΘΝΙΚΗΣ ΑΜΥΝΑΣ ΚΑΙ ΕΞΩΤΕΡΙΚΩΝ 

ΥΠΟΘΕΣΕΩΝ ΤΗΣ ΒΟΥΛΗΣ ΤΩΝ ΕΛΛΗΝΩΝ 

Μάρτιος 2021 – σήμερα: Επιστημονική Συνεργάτης της Διαρκούς Επιτροπής Εθνικής Άμυνας  και 

Εξωτερικών Υποθέσεων της Βουλής των Ελλήνων. 

ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑ ΜΕ ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΑ ΚΕΝΤΡΑ 

• Νοέμβριος 2016 – σήμερα: Επιστημονική Συνεργάτης του Διεθνούς Κέντρου Δικαιωμάτων του 

Ανθρώπου “Libertas” και του Επιστημονικού Περιοδικού «Δικαιώματα του Ανθρώπου», 

Εκδόσεις Σάκκουλα. 

• Μάιος 2017 – σήμερα: Επιστημονική Συνεργάτης του Κυπριακού Κέντρου Ευρωπαϊκών και 

Διεθνών Υποθέσεων του Πανεπιστημίου Λευκωσίας, Senior Fellow. 

ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ 

Α. ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΕΣ ΜΟΝΟΓΡΑΦΙΕΣ 

▪ 2020, Β. Μπαλαφούτα, Ελληνο-Τουρκικές Σχέσεις. Διεθνές Δίκαιο και Διπλωματία., Εθνικό και 

Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα, 2020. 
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